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XERRADA | ‘EINES BASIOUES PER A LA PREVENCIO |

L'’ACOMPANYAMENT DE LES VIOLENCIES SEXUALS A
LA INFANCIA | ADOLESCENCIA’

1 sessio d’1,5 hores

A qui s’adreca?

Equips educatius, professorat, families, tutor/es
legals i persones de I'entorn proper de l'infant i
adolescent.

Contingut

* Introduccié a les violéncies sexuals a la
infancia i adolescéncia.

» Marcs legals que regulen la Proteccio a la
infancia i 'adolscéncia.

* Prevencio: reduccié de riscos i educacio
sexo-afectiva cada dia.

» Pautes d’actuacié davant de la revelacié d’'un
cas.

Cost

150 € la sessio més el preu del desplagament.

Aquesta xerrada ofereix una pinzellada per entendre qué soén les violéncies
sexuals a la infancia i adolescéncia i quina és la realitat a la nostra societat. La
xerrada exposa eines preventives, tant per reduir riscos com per aprendre a
acompanyar la sexualitat als nostres infants i joves en el dia a dia. Finalment es fa

un repas sobre com escoltar i actuar quan un infant ens explica un cas.
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TALLER | ‘REDUCCIO DE RISCOS | PREVENCIO DE LES
VIOLENCIES SEXUALS A LA INFANCIA | L'ADOLESCENCIA’

3 hores repartides en 1 0 2 sessions

A qui s’adreca?
Equips educatius, professorat, families, tutor/es legals i
persones de I'entorn proper de I'infant i adolescent.

Contingut
e Introduccidé a les violéncies sexuals a la infancia i
adolescencia.

« Identificacié i reduccié dels riscos en els espais
socio-educatius.

e Acompanyar la sexualitat dels infants i joves:
etapes psicoevolutives de la sexualitat i elements clau
per a la prevencio.

Cost

270 € la sessié més el preu del desplacament.

Aquest taller permet entendre qué soén les violéncies sexuals a la infancia i
adolescéncia, analitzar els factors de risc que podem trobar i definir eines per
reduir-los. També ens endinsem en el repte de com podem acompanyar els
infants i joves en la seva sexualitat. Aquesta és I'eina imprescindible per fer
prevencid de les violéncies, des d’una mirada positiva i amb perspectiva de

geénere.
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TALLER | ‘DETECCIO 1 ACTUACIO DAVANT DE
CONDUCTES SEXUALS INADEQUADES O ABUSIVES'

3 hores repartides en 1 0 2 sessions

A qui s’adreca?
Equips educatius, professorat, families, tutor/es legals i
persones de I'entorn proper de l'infant i adolescent.

Contingut
e Introducciod a les violéncies sexuals a la infancia i
adolescencia.

e Tipus de conductes sexuals: identifiquem quines
sén adequades i quines no.

e Marc legal i protocols d’actuacio.

 Eines practiques sobre com escoltar i acompanyar
infants, joves i families que revelen una situacié de
violéncies sexuals o altres maltractaments.

Cost

270 € la sessio més el preu del desplacament.

Aquest taller permet entendre qué sén les violéncies sexuals a la infancia i
adolesceéncia, identificar quines conductes sexuals son adequades, inadequades
o delictives i dotar-nos d’eines per saber actuar quan ens trobem amb una situacio

de violéncia o mals tractes caps a la infancia i adolescéncia.
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TRACTE A LES EINES D'ACTUACIO DAVANT LES
VIOLENCIES SEXUALS A LA INFANCIA | L'ADOLESCENCIA’

9 hores repartides en 3 sessions

A qui s’adreca?
Equips educatius, professorat, personal
d’administracié i suport d’escoles i instituts.

Contingut

» Sessio 1: Qué son les violencies sexuals a la
infancia i adolescéncia, protocol d’actuacio i tipus
de conductes sexuals que trobem en els espais
socioeducatius.

» Sessid 2: Prevencio de les violéncies sexuals a la
infancia i l'adolescencia. Reduccié de riscos i
acompanyament a la sexualitat als infants i joves.

» Sessio 3: Com actuar davant un cas de violéncia.
Protocol i eines practiques per acompanyar infants,
joves, families i equips educatius.

Cost

800 € la formacio més el preu del desplagament.

En aquesta formacié abordarem aspectes fonamentals per a la proteccio i el
benestar dels infants i joves en entorns socioeducatius. Al llarg de les tres
sessions, explorarem des de qué son les violencies sexuals i quines situacions ens

podem trobar, fins a estrategies de prevencio i eines practiques per intervenir

en casos concrets.
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FORMACIO ESPECIALITZADA ‘REPTES | FUNCIONS DE
LES DELEGADES DE PROTECCIO A LA INFANCIA |
ADOLESCENCIA'

9 hores repartides en 3 sessions

A qui s’adreca?
Equips educatius, professorat, personal d’administracio
I suport d’escoles i instituts.

Contingut

e Sessid 1: Introduccid a la questid: violéncies
sexuals i altres maltractaments, com es regula la
Proteccio a la Infancia, definicid, tasques i funcions
de la Delegada de proteccio i Protocol d’actuacio.

e Sessiéo 2: Tipus de conductes sexuals, casos
practics i recursos de suport i de derivacio.

» Sessié 3: Analitzem l'espai educatiu des de la
perspectiva de génere i del bon tracte. Quée son les
politiques de proteccio de les entitats, escola i

espais educatius? Que inclouen i com es
construeixen.
Cost

800 € la sessié més el preu del desplacament.

Aquesta formacié permet aprofundir sobre la definici6 de les Delegades de
Proteccio, identificant quines son les funcions d’aquestes figures i definint els
reptes que tenen a I'hora de construir entorns de bon tracte als espais
socioeducatius on intervenen. Es una formacié especialment dirigida a aquelles
persones que son o seran Delegades de Protecciéo o Coordinadors/es de

coeducacio, convivéncia i benestar (COCOBE).
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La violéncies sexuals a la infancia i
adolescéncia (VSI) son una realitat oculta i
més quotidiana del que pensem. Com a
minim, 1 de cada 5 infants son victimes
de VSI abans dels 17 anys. En aquest
context, la formaci® per a monitores,
educadores, professorat i families és crucial
per crear entorns de bon tracte i proteccio

per a la infancia i adolescencia.

Aquestes formacions ofereixen eines teoriques i practiques per a la prevencio i
acompanyament de les violencies sexuals, des d’una mirada feminista.

OBJECTIUS

N Promoure la creacié d’entorns segurs i respectuosos pels infants
. i adolescents.

Sensibilitzar sobre la importancia de la prevencio de les violéncies
sexuals infantils.

Capacitar en la identificacio i reduccié de situacions de risc.

Facilitar 'adopcioé de circuits i pautes d’actuacié davant situacions
de violéncia sexual infantil o altres maltractaments.
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Les sessions es desenvolupen amb una metodologia participativa i vivencial,

METODOLOGIA

obren espais al debat i fomenten la recerca d’alternatives entre les persones que
formen part del grup. Es comparteix contingut teéric necessari per endinsar-se en

la qUestio i eines practiques per aplicar-ho al dia a dia.

Es proposa treballar en positiu, des de la coeducacio, allunyant-nos del terror
sexual, i oferir una educacié que posi al centre el benestar, el respecte, la

informacio i els drets.

Es promou també l'aplicacido de la
perspectiva de g¢génere en la
formacio per garantir la revisio critica
del sistema sexe-génere imperant,
llavor de les desigualtats i violencies

contra la infancia i adolescéncia.

| CONTACTE

Sara Bernal Marta Albi
Delegada de proteccio Coordinadora de formacio

prevencio@josepcarol.cat formacio@josepcarol.cat

932 689 111

0 Carrer Mare de Déu del Pilar, 16-18 (08003 Barcelona)

www.josepcarol.cat



https://www.josepcarol.cat/

